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Predgovor

Danas se bajke izu¢avaju s raznih stanovista: iz ugla
storije knjizevnosti, narodnog predanja, etnologije,
sociologije i, ne na poslednjem mestu, dubinske psi-
hologije. Poslednjem stanovistu pripada i ova knjiga,
Ciji je cilj da ¢itaoca osposobi da prepozna arhetipski
materijal i da njime rukuje u okvirima jungovske psi-
hologije.

Zelim da zahvalim gdi Alison Kaps koja je preku-
tala originalni transkript seminara s magnetofonskih
traka. Najvecu i najsrda¢niju zahvalnost upuéujem dr
Vivijen Makrel, bez ¢ije pomo¢i knjigu nikada ne bih
tovriila, jer je obavila posao koji daleko nadilazi sre-
divanje teksta.

godine

Marija-Lujza fon Franc i K. G. Jung, oko 1960.
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Uvod

Kada radite s analizandima opazicete da oni Cesto
sanjaju znacajne arhetipske snove a da ih kao takve
ne prepoznaju. Ponekad se iz arhetipskog sna probu-
de duboko uzdrmani i tada im nista i ne morate re¢i.
/naju da se dogodilo nesto sustinsko jer su to i sami
osetili. Emocija koja izaziva preobrazaj u potpunosti
je doprla do njih. No u drugim prilikama dobiéete
snove u kojima su se susreli sa veoma vaznim arhetip-
skim motivima i to vam govore glasom koji ne odaje
nikakvo uzbudenje. Uopste im ne pada na um da je u
tim snovima ma $ta neobi¢no. Reakcija im se, mozda,
ogleda jedino u tome $to su blago zbunjeni umesto
da budu uzdrmani. Kratko se zasmeju, a onda kazu:
wNocas sam sanjao — ili sanjala — ¢udan san, jedan od
onih snova koji se ne daju povezati ni sa ¢im prepo-
znatljivim.”

Ako u takvom slu¢aju ne shvatite da je re¢ o arhe-
tipskom snu, ako ne uocite njegovu dubinu, propu-
sticete kolosalnu priliku, jer u terapiji, kako je Jung
Isticao, jedino arhetipski dozivljaj vodi ka isceljenju.
Sve tehnike kojima se sluzimo naprosto olaksavaju lju-
dima da se prema takvom dozivljaju otvore. No on u
potpunosti izvire iz nesvesnog i ¢in je milosti koji ni-
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kako ne mo¥emo da iznudimo; moZemo samo da ga
i$¢ekujemo, da se za njega pripremamo i da se nadamo
da ¢e se zbiti. Ako do toga ne dode, ne mozete postici
mnogo. Uz dobro vodenje i sve $to uz to ide mogu-
¢e je odredeno poboljsanje, ali ne i istinski napredak
ili izle¢enje. Ponekad se arhetipska asistencija, da tako
kaemo, odigra u tajnosti. Naide tajanstveni mali san
i osoba ga ispri¢a s neobi¢nim smeskom; upitate je:
_Imate li kakvih asocijacija?®, a ona kaze ,Ne" ili vam
pak ispri¢a nesto Sto je, nekada davno, ve¢ znala... Sve-
ga toga morate stalno biti svesni.
Sve vige uvidam da ljudi jo§ nisu naucili kako da
ulove prave asocijacije. Umesto da iznesu asocijaciju,
mnogi pacijenti skloni su da naprasno posegnu za tu-
matenjem. Sanjaju neki san i odmah kazu: ,,Oh, opet
me obuzima negativna majka®, ili neto sli¢no. Takve
izjave moZzete naprosto zanemariti. To je svesno mislje-
nje; nije da ne moze biti ispravno, ali ¢e u devedeset
pet odsto slucajeva biti pogresno. Takvim ¢inom svest
po pravilu nastoji da odagna san — »Ah, pa ja o tome
veé sve znam" — kako bi ga $to pre poslala na smetliste.
Zato morate da kaZete: ,Ne, ne, pripazite. Osmotrite
san. Kakva je Vasa asocijacija na...” — $ta god da je sa-
drzaj sna, a tada Cete otkriti da osobe koje arhetipski
san nije uzdrmao obi¢no nemaju mnogo asocijacija ili
su pak one veoma tkrte i $ture. ,Vatra?®, pitate ih. ,Va-
tra gori®, kazu one, ili ,jednom sam videla vatru®, ili
nesto podjednako trivijalno. Dozivljaj, drugim recima,
nije dopro do njih; u takvom slucaju morate se upo-
znati s dubinom i emocionalnom tezinom celokupnog
zbivanja da biste ga nekako izrazili.
No nema svrhe da osobe na terapiji zatrpavate mi-
tologkim asocijacijama. Takve asocijacije morate dobro
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poznavati, ali ih ne smete ispaljivati na pacijente poput
mitraljeskih rafala. Potrebne su vam zato da bip i E’/as
same ponele ili uzdrmale, da bi vas odgovaraju¢i mo-
tiv dirnuo, a tada ¢ete ve¢ nekako pronadi i prave reci
ili pravi kontekst da iskazete $ta oseéate. To Cete biti
u stvanju jedino ako vas nosi trenutak. Tako nesto ne
mozete unapred da naucite. Ali zato moZete da naudi-
te kako da se prema arhetipskom materijalu postavite
kako da ga prepoznate, kako da mu odmerite dubinu i
da zahvaljuju¢i tome budete spremni na odgovarajuéu
reakciju. I zato upraznjavamo tumacenje bajki. J
‘ Mn(')vgo je zahtevnije baviti se bajkama nego narod-
nim pricama, u kojima je junak ili junakinja ljudsko
bice. U narodnoj prici, recimo, muskarac no¢u pohodi
razruseni zamak, pa tamo iznenada iskrsne zmija sa
/,l;lm_om krunom, moli ga da je poljubi a zatim se preo-
lu';m‘u prelepu devojku i tako dalje. Muskarac kome se
to zl')wavobiéan je Covek — poput vas ili mene — a pri¢a
has izvestava o svim njegovim reakcijama; primera ra-
di, o tome kako isprva pomisli: ,Ne, ne¢u da poljubim
tu hladnu, odvratnu Zivotinju® i najezi se od straljla no
onda opet pomisli: ,,Pa dobro, ona je, na kraju krajc,eva
nesrecno stvorenje, ili $ta mu ve¢ padne na um L'ud—’
ske feakcije su, dakle, u prici potanko opisane -
Folklorista Maks Liti, koji je veoma dobr'o razu-
meo razlike izmedu bajke i narodne price, napisao je
o tome knjigu.! Moze se re¢i da se u pricama radi Jo
svesnom ljudskom bic¢u koje ima numinozan dozivljaj
nesvesnog. ‘Taj numinozan dozivljaj — recimo, susrjei

' Max Liithi, Volksmirchen und Volk i
Verlag, Bern i Minhen 1966. e ek Bonark
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sa zmijom koja nosi zlvatnu krunu l— tfftll)ra s¢ l'(acfl) Cllla )e tipova, uvek obasjava nasa ovostrana svetlost svesti. U
e e PR mitologlji bogovi, il 10Ky pricama se uvek prelazi neki prag, a ponekad se i bezi
i demoni posmatraju kao da su i oni u svakom pogledu Batrag u strahu
stvarni poput nal:. U. é)rxcamavse uvek (%Ofie, do neke U bajci, pak, imate i pripovedata - a to je ego — koji
SFA0ICE, £50 TR S IMAll ST RESHD ZJSUEsUjuCe; Mot e vim govori o igri arhetipova u nesvesnom. U bajkama
bi¢ajeno, uzbudljivo, dramati¢no, a onda usledi sretan Junak nije Ino liud A s
ol ili vk 5 N ik nije normalno ljudsko bice i ne pokazuje ljudske
svrset::i , ili pi ngzispe 1sn%rlt(na:'opasnos ; junak ta | Rakcije. On se ne prestravi kada naleti na zmaja. Ne
molr; k? ul:l}? dne ida slc; vrati kuci. . i tluje se u bekstvo kada mu se obrati zmija. Ne usplahiri
de da . l?' i Vi{m. pE 1ca(rir}a pos'tOJ.edpar A 58 s¢ Cak ni kad mu se no¢u pored kreveta odnekud stvori
i S Wallfllmzia "(E? scdo ‘vgr?fvalul_‘ d%‘_‘ﬁ' ’ princeza i stane ga zlostavljati — niti kada se dogodi ma
PUSILVEL LRSI (iof? lf“_c m lr(ustwma Ly 111 i ita drugo. Moze biti inteligentan, ali i Tupavko™ — pri-
imaju numinozne doZivljaje. U takozvanom civilizova- iosta, nepromucurna osoba. Hrabar je, pametan ili
Ve . Ve , . . v . A : I
i 12_1"9‘“’ mi 4?‘“‘0 lrclols na odstojanju 'elelifrlcmlrp tkav, i ve¢ tome sli¢no, ali na veoma $ablonski nacin
ESRUTEOUN EIREREE - 2 #PUDSVECERL » SPOGE A kroz pripovest uvek prolazi aktivno od pocetka do
i iznutra zasticeni od svega $to ona nosi. Ali ako Zivite kraja — bam, bam, bam, u skladu ; rod
: 1 . ; Bja » bam, ; sa svojom prirodom.
izvan irlada, gdeknoilu lin(i)rate’ d}lgo .da idete do kuc.e Ukoliko je dovitljiv, od svega pravi trikove. hgoie se re-
po mrklom mraku, dok drvece Sumi a uz to ste, reci- {i da ne poseduje apsolutno nikakvu psihologiju. Ako
mo, popili i koju &asicu viSe, jo$ uvek se svasta moze a poblize osmotrimo opazi¢emo ¢isto $abl k
dogoditi! Kao $to se u prolosti uvek i dogadalo. I zato r,(.l ipsku figuru LNORREN
Jl: ukp;(lcama si(ls‘:t, s ngvesmmUpl:e;i.s[(tavl)en TS d(;,l,m' ‘ Jedini ego u bajkama je, dakle, pripoveda¢, koji se
ko kako se nekad i odigravao. Ukoliko su uzbudljive ponckad pojavljuje na pocetku a ponekad na kraju, d
i zanimljive, takve pri¢e se uvek iznova prepricavaju: luse $ 4 svi : S
ot g . e et \ duse ne bas u svim bajkama. U odredenim zemljama
#1210 jednom u naSem selu neki Covek koji se zaputio u na primer u Rumuniji, pripoveda¢ ¢e pripovest za o-,
noé, otifao ¢ak tamo do one napustene vodenice, a kad Ceti redima: ,Jed « 3
no L video ied D evetlo. zatuo i ‘ : ,Jednom sam...% $to je neka vrsta konven-
JloJ S Rk fif JZ l‘_‘ u njoj gori svetlo, Zacuo je cionalne formule; ili pak: ,Na kraju sveta, s one strane
armu 1 usao..., 1 tako caje. = . vremena i prostora, iza sedam gora i sedam mora, uz
Bajke su, naprotiv, apstrakcija, kako ih Liti i na- - dui Sy , 4
a7 N ludski ego koi 3 tarabu koja ograduje zemlju, bio jednom jedan kralj...",
ziva. Zato u njima nen[ljate judski ego koji fse suotava | tako dalje. To se pred svaku bajku izrecituje kao pe-
52 SVEtofm DESVESNOg, LIMESto toga AHLLE: EAEISUns smica: ,Na kraju sveta, uz tarabu koja ograduje ze-
pripovesti u kojima medusobno saobracaju imaginarna = i “ Pri 5 , graduj
bica ili arhetipsk 4 To bi bio mlju...” Pripoveda¢ time obavlja neku vrstu rite 4 entrée
ica ili ar v§ups e pre stive nesvesnog. 1o i bio je- [ulaznog obredal, a na kraju uvek usledi rize de sortie
dan od na&ina da formulisemo razliku. Pricu i njenog
junaka, koji nekud odlazi i susrece jedan ili viSe arhe- " Lik iz baik L
: jke ,Zlatna guska®“ bra¢e Grim. — Nap. prev.
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lizlazni obred] poput recenice: ,Bio sam na venc¢anju
i usunjao se u kuhinju da ukradem mesa i vina, ali
me je kuvar Sutnuo u tur i zato sam utekao ovamo, pa
vam sad sve ovo pricam.” Ili, na primer, Cigani kazu:
,Venéanije je bilo divno, svi su se veselo gostili icem i
pi¢em, samo mi, sirotani, nemamo sta da jedemo®, pa
onda idu okolo sa $esirom i prose. To je takode rite de
sortie. Pripoveda¢ nam na pocetku stavi do znanja da
ulazimo u drugi svet a na kraju nas, obi¢no uz blagu
posalicu, obavesti da iz njega izlazimo. U meduvreme-
nu slugamo $ta se sve u tom drugom svetu dogodilo.
Zato morate narotito izbegavati da na ovakve price
projektujete vasu li¢nu psihologiju i vlastite dozivljaje.
Zaista je neophodno da im pristupite kao kakav pri-
rodnjak koji proucava ribe ili drvec¢e — 3to je moguce
objektivnije.

Ovu pouku je veoma vazno usvojiti, jer uvek postoji
opasnost da ée analiti¢ar projektovati vlastito misljenje
na san koji ima pred sobom. Primera radi, u kabinet
vam ude feminizirani mladi¢ koji nije oZenjen i jos
uvek Zivi s majkom, a vi naprecac — mozda i ispravno
— zakljutite: ,JO, pa to je mamin sin.“ A onda on sanja
kako ga prozdire velika zmija i vi pomislite: ,,Eto, odi-
sta ima kompleks majke.“ Ali to nije tumacenje. To je
zapravo tek projektovanje vaseg vlastitog misljenja na
nesvesnu predstavu. Ako imate dobru intuiciju, mi-
djenje vam moze biti ispravno, ali je takav postupak
veoma opasan, jer se nesvesno — ili onaj isceliteljski
proces u njemu — nikad ne krec¢e pravolinijski. Ono
uvek pravi najneverovatnije zaokrete.

Primera radi, vi pomislite: ,Ovom coveku je potreb-
no da se odvoji od mame®, no onda, moze biti, iskrsne
¢itava serija snova koji ga podsticu da poboljsa odnos
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s majkom. Tad morate da budete dovoljno vispreni i
u isti mah dovoljno objektivni da primetite: ,,Ovo je
¢udno. Uopste mi se ne uklapa. Ali nesvesno nas vodi
u tom pravcu — hajde da ga sledimo.“ A to neéete biti u
stanju ako projektujete vlastito misljenje. Na kraju nai-
de veoma lukav zaokret nesvesnog i vi uvidite da je ono
sve vreme vodilo tog mladi¢a ka odvajanju od majke

ali neo¢ekivanim, zaobilaznim putem kojeg nikada nc;
biste bili dovoljno pametni da se sami dosetite. Zbog
toga se morate starati da budete objektivni i da ne za-
klju¢ujete ishitreno. A tome vas najbolje mogu pouciti

upravo bajke. Mozete procitati ba§ sve o psihologiji,
ali-potom Cete naprosto morati da osmotrite $ta imate

pred sobom. Kakva je, nezavisno od mog misljenja
poruka bajke? Kljucno je da se s tim pitanjem saiivimc;
| da nau¢imo da ga uvek postavljamo.

[mala sam jednog pacijenta s negativnim komplek-
som majke. Dolazio je kod mene s mnostvom pribele-
‘enih snova, veoma &esto u depresivnom, negativhom
raspolozenju. Nije bio mra¢na osoba, ali bi uvek is-
poljavao pesimizam kad bi ga obuzela Anima. Dogao
bi na analiti¢ki sat sa sumornim izrazom lica i rekao:
wNesvesno me je opet kritikovalo.“ A ja bih odgovorila:
w/’a dobro, da ¢ujemo!” Zatim bi mi on ispri¢ao veoma
povoljan san, ali s nekim negativnim motivima. Isklju-
¢ivo bi se za njih vezao. ,Eto, san mi opet kaze da sam
hiko i nista. Izgubljen sam, na pogreinom sam putu®
| tako u beskraj. Svaki put bih bila prinudena da sve t(;
naprosto odgurnem u stranu i da mu kaZem: ,Dosta
s tim, hajde da po¢nemo ispocetka. Osmotrimo sve
(0 objektivno. Nemojte dopustiti Vasoj jezivoj crnoj
Animi da opet sve prekrije svojim crnilom pre no $to
uopste stignete i da bacite pogled.”
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I sam pacijent, dakle, moze biti sklon da vas navede
da materijal prilagodavate svom misljenju. Objektiv-
nost je, razume se, na kraju krajeva samo aproksima-
cija. Neizbezno je da na bajku projektujemo vlastitu
linost; vidimo ono Sto nam privladi pogled, 2 previ-
damo sve §to se ne uklapa u nadu koncepciju. Otud je
i takozvano objektivno tumacenje daleko od potpune
objektivnosti, ali se u najmanju ruku mozemo odu-
preti onim najprimitivnijim oblicima projektovanja i
&niti pokusaje u tom praveu.

Sveta eg‘ipatska macka, 30. godina pre nove ere
(Britanski muzej, eksponat br. 64391)




