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STRAH...



Da su je pitali ¢ega se plasi, verovatno bi rekla svega. 1
to ne bi bilo daleko od istine.

Plasila se krvi.

Plasila se igala.

Plasila se belih mantila.

Plasila se lekova.

Plasila se visine.

Plasila se letenja.

Plasila se zatvorenog prostora.

Plasila se otvorenog prostora.

Plasila se da u mraku ima nekoga.

Plasila se da u mraku ima nekoga ko je juri.

Plasila se da u mraku ima nekoga ko ¢e da je uhvati.

Plasila se da ih ima mnogo.

Plasila se da nece moci da pobegne.

Zato je bezala.

Ostajala je bez daha.

Kad god je mrak.

I kad nije bio mrak, ali je bilo mracnije.

Bezala je kroz hodnike.

Bezala je niz ulice.

Trcala i kada vise nije imala daha.

Trcala stepenicama do cetvrtog i petog i Sestog sprata.

Preskakala bi po dve stepenice, da stigne Sto pre.

I u svakom trenutku je znala koliko je jo$ ostalo.

Dva puta po devet na svakom spratu, tako cetiri ili pet
ili Sest spratova.

Plasila se da ude u lift.
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Jer je neko iznenada mogao da ude za njom.

Ulazila je u lift kada je bila sigurna da nema dovoljno
vremena da bilo ko ude za njom.

Plasila se u autobusu. Danju; no¢u posebno.

Plasila se i kada izade iz autobusa. Da se ne¢e odmah
upaliti zeleno svetlo na peSackom prelazu. Plasila se da ¢e
oni koji je prate, uspeti da je stignu. Plasila se da nec¢e moci
dovoljno brzo da tr¢i, da pobegne.

I zato je trcala, i trcala, i trcala. Ali se sve vise plasila.
Sto je vise bezala, strah je bio sve jac¢i. Kada je postao prejak,
kada ga je postalo previse, kada je poceo da je preplavljuje,
nije viSe mogla ni da tr¢i, ni da hoda. Nije vise mogla nista.

Stala je.

Okrenula se. I...

Tu je bila samo senka.
Ne mrak ni polumrak.
Svetlost i senka.

Bezala je od sebe.
Straha nije bilo.
Shvatila je: ona je strah.

Jednom, nekada davno, pre nego $to se rodila, postojao

je jedan strah.
Pozelela je da zna odakle on dolazi i zasto je tu!
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Zdravo, ja sam tvoj strah.

Nekad sam vedi...

Nekad sam manji...

Ali uvek sam tu!
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STRAH OD KNJIGE
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Trenutno moj najveci strah je strah od ove knjige. Da,
i prethodne sam se plasila. Vrlo ¢esto dok sam pisala prvu
knjigu, bila sam paralisana strahom. Sad poc¢injem pisanje i
ose¢am blagu nelagodnost. Ma, da se ne lazemo, nisam jo$ ni
posteno pocela, a vec je tu gomila onih §ta ako misli.

Sta ako se vama ne dopadne?

Sta ako se urednici ne dopadne?

Sta ako se uplase naslova? (Jebe mi se je ipak zvalo
na pobunu.)

Sta ako po¢nu da govore da ova nije dobra kao
prethodna?

Sta ako po¢nu da je uporeduju?

Sta ako se ¢ak dogodi da je niko i ne kupi, ne proci-
ta, da ostane da skuplja prasinu na policama dok je
i odatle ne izbace?

Sta ako ja uopste ne uspem da napisem sve ovo? (To
Sto se plasim ne znac¢i da umem da piSem o strahu.)

Mogao bi covek da pomisli da je ocekivano, kada posle
prve knjige ili posle nekog super uspeha, dobijes$ priliku za
dalje, za viSe, za napredak, da bude$ srec¢an, opusten, da se
osec¢a$ mocno i samopouzdano. Ali nije tako! Nakon napisa-
ne prve knjige, osecam samo strah od sledece.
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Zasto opet strah? Zato Sto strah ne prolazi, strah ne
nestaje, uvek je tu u nekom obliku. Ne mozemo da ga obri-
Semo, ne mozemo da ga uniStimo, on je deo nas, deo naseg
bi¢a. On je tu zato $to nas ¢uva od situacija koje su zaista
strasne i opasne. I ba$ zato je dobro da ga upoznamo i da
znamo Cega se plasimo.

Zato se ja sad plasim ove knjige, kao $to sam se plaSila i
prve. Jer znam da mi je stalo do nje, jer znam da mi je stalo
da dode do vas i da je citate. Ali sad, za razliku od proslog
puta, mogu mnogo jasnije da otkrijem svoj strah i da ga defi-
niSem. Zato se ova knjiga tako direktno zove Plasim se. Zato
Sto je vreme da vam neko kaZze da je okej da se plaSite. Jer od
kada ste se rodili govore vam upravo suprotno, zar ne?

Kada ste bili mali i naide ba$ strasan pas, umesto da
vam kazu da je okej da se plasis, iako ti nece nista, oni vam
kazu nemoj da se plasis, a vi ste se ve¢ uplasili. I jebi ga, re-
akcije i emocije su podeljene. Ili vam se desi sranje, padnete,
udarite koleno, krv je na sve strane i, naravno, kao prirodna
reakcije po¢nete da placete, ali ne, oni vam kazu nemoj da
places, brzo, brzo ljubim da prode.

Da se razumemo, pad boli, udarac boli, krasta boli. Nor-
malno je da vrisnemo, da zaplacemo. Pa cak i kada ne¢emo
da placemo, suze nam same krenu, telo radi ono $to mu je
prirodno. Zasto nas onda teraju da ne placemo kada je tesko,
da se ne plasimo kada je strasno i da sve to ne pokazemo iako
imamo potrebu?

Strah je drusStvena pojava. S jedne strane, Zivimo u vre-

menu koje je ustrojeno strahom. Sve se zasniva na strahu,
apsolutno sve. Ali to nije javno i otvoreno. S druge strane,
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nauceni smo da se ne plasimo, da nam nije nista, da je sve
u redu, da ¢e brzo proci, brze nego $to je to normalno. I mi
smo zbunjeni. Zato ja Zelim da kazemo plasim se i da shvati-
mo Cega se plasimo i da onda postanemo okej s tim strahom,
al ono bas okej, kao da smo stari drugari. Jer to, u stvari, i
jesmo.

Videcete da nije tesko.
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