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Probudi se 1 zivi! Niko nije osuden na to da bude
nesrecan, obuzet strahom i brigom, da zivi u si-
romastvu, pati usled loseg zdravstvenog stanja,
niti da se ose¢a odbacenim i inferiornim. Bog je
sve ljude stvorio po svojoj slici i dao nam je mo¢
da prevazidemo nemastinu i postignemo srecu,
harmoniju, zdravlje i prosperitet.

Unutar sebe imas mo¢ da obogatis svoj Zivot!
Nije nikakva tajna kako ovo postiéi. O tome se pro-
poveda, pise i to se praktikuje veé milenijumima.
Naci Cete to u knjigama drevnih filozofa. Sve ve-
like religije su propovedale o tome. To se nalazi
u jevrejskim svetim spisima, hriS¢anskim jevan-
deljima, delima grckih filozofa, muslimanskom
Kuranu, budistickim sutrama, hinduskoj Bagavad
Giti, kao i u delima Konfucija i Lao Cea. O tome
takode mozete Citati i u delima savremenih psiho-
loga i teologa.

Ovo je osnova filozofije dr DZozefa Marfija, jed-
nog od velikih inspirativnih pisaca i predavaca
XX veka. On nije bio samo obican svestenik, veé
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i vodeéa figura u modernom tumacenju mnogih
religioznih dela. S obzirom na to da je bio sveste-
nik-upravnik crkve Svete nauke u Los Andelesu, dr-
zao je predavanja i propovedi koje je svake nedelje
posedivalo izmedu 1300 i 1500 ljudi. Na milione lju-
di ukljucivalo se da slusa njegov svakodnevni pro-
gram na radiju. Napisao je preko 30 knjiga. Njego-
va najpoznatija knjiga, Moc podsvesti, objavljena je
1963. godine i odmah postala bestseler. Proglasena
je jednom od najboljih knjiga vodica za samopo-
mo¢ ikada napisanom. Prodato je na milione kopija
i nastavilo se sa prodajom Sirom sveta.

Nakon uspeha ove knjige, dr Marfi je u nekoli-
ko zemalja odrzao predavanja, koja je posetilo ne-
koliko hiljada ljudi. U svojim predavanjima on je
istakao na koji nacin su neki obic¢ni ljudi uspeli da
radikalno poprave svoje Zivote primenjujuéi neke
specificne aspekte njegovih koncepata i pruzio je
prakticna uputstva o tome na koji nacin svi ljudi
mogu obogatiti svoje Zivote.

Dr Dzozef Marfi je bio pristalica pokreta Nove
misli. Mnogi filozofi i mislioci, koji su izucavali
ovaj fenomen i propovedali, pisali i praktikovali
ovakav novi nacin gledanja na zivot, razvili su ovaj
pokret krajem XIX i pocetkom XX veka. Kombinu-
judi metafizicki, spiritualni i pragmatiéni pristup
nacinu na koji mislimo i zivimo, oni su uspeli da
otkriju tajnu postizanja onog Sto zaista zelimo.

Ova filozofija nije bila religija u tradicionalnom
smislu te reci, ali je bila zasnovana na bezuslovnoj
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veri u visu silu, u vecito prisustvo, u Boga. Bila
je nazivana razli¢itim imenima, kao Sto su ,Nova
misao“1 ,Nova civilizacija®

Pristalice Nove misli ili Nove civilizacije propove-
dali su novu ideju Zivota, koja donosi nove metode
i usavrSene rezultate. Oni svoje misljenje zasni-
vaju na konceptu da je ljudska dusa povezana sa
atomskim umom univerzalne materije, koja nase
zivote povezuje sa univerzalnim zakonom ponu-
de i mi imamo moc¢ da to iskoristimo kako bismo
obogatili svoje Zivote. Da bismo postigli svoje cilje-
ve, moramo raditi na tome, a radeéi to, mozemo
1 sami doziveti boli trnovitog puta i stradanja srca
tako karakteristicnog za Covecanstvo. Sve ove stva-
ri mozemo raditi samo ukoliko smo nasli zakon 1
radili na razumevanju zakona, koji izgleda da je
sam Bog u davnoj proslosti ispisao u zagonetka-
ma.

Koncept Nove misli moze se saZeti u sledeéoj re-
cenici:

Mozes postati ono Sto Zelis da budes.

Sve ono Sto postignemo, kao uostalom i sve ono
Sto ne postignemo, direktan je rezultat sopstvenog
misljenja. U pravedno uredenom univerzumu,
gde bi gubitak ravnoteze znacio potpuno uniste-
nje, individualna odgovornost mora biti apsolut-
na. Nase slabosti i snage, Cistota i necistota, samo
su nasi, a ne tudi. Mi smo ih sami stvorili, a ne
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neko drugi. Tako ih samo mi i mozZemo ispraviti,
a nikada neko drugi umesto nas. Sva nasa sreéa i
patnja potekli su iz naseg sopstva. Dok mislimo,
jesmo; dok nastavljamo da mislimo, opstajemo.
Jedini nadin na koji se moZemo uzdiéi, pobediti
i postiéi jeste putem uzdizanja nasih misli. Jedi-
ni razlog zbog koga mozemo ostati slabi, bedni 1
nesreéni jeste ako odbijemo da uzdignemo svoje
misli.

Sva dostignuda, bilo da su na poslovnom, inte-
lektualnom ili duhovnom planu, rezultat su ko-
nacno usmerene misli i njima vlada isti zakon 1
dostiZu se istim metodama; jedina razlika lezi u
cilju koji se pokusava dosti¢i. Oni koji Zele da po-
stignu malo, moraju malo i da Zrtvuju; oni koji
zele da uspeju, moraju zrtvovati mnogo; oni koji
zele mnogo da postignu, moraju se u velikoj meri
Zrtvovati.

Nova misao znaci i novi zivot: nacin zivota koji
je zdraviji, sreéniji i koji na svaki nacin viSe ispu-
njava onoga koji usvoji ovo.

»Novi Zivot” je predviden za stare, univerzalne
zakone uma, kao i za put beskona¢ne duhovnosti
unutar srca i uma svakog pojedinca.

Zapravo, nema niceg novog u ,,Novoj misli, jer
je ona isto toliko stara koliko i ljudski rod. Novo
nam je samo to kada otkrijemo Zivotne istine koje
nas oslobadaju od nedostataka, ogranicenja i ose-
¢aja da smo nesreéni. U tom trenutku, ,,Nova mi-
sao“ se ponovo javlja, postaje svest o kreativnoj
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