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PREDGOVOR DRUGOM IZDANJU

Davno je minula 2010. godina, kada su stranice prvog izdanja naseg udz-
benika PSIHIJATRIJA ugledale svjetlost dana i kada su studenti medicine, lje-
kari 1 drugi Citaoci bili u prilici da neSto saznaju i nau¢e o mentalnom zivotu
covjeka, mentalnim poremecajima, njihovoj etiologiji, dijagnostici, te moguc-
nostima 1 modalitetima lijecenja, i svakako profilaksi mentalnih poremecaja-od
autora sa ovih prostora. To je veoma vazno, jer se napokon shvatilo da nema
zdravlja bez mentalnog zdravlja, 1 da je mentalni Zivot esencija Zivota u njego-
vom totalitetu, odnosno njegov spiritus movens.

Sa viSe strana dopirale su do mene informacije da je ovaj udzbenik dav-
no nestao sa polica gradskih knjizara, a podrazumijeva se, da je ,,vijek* trajanja
udzbenika kratak, imajuc¢i na umu zahuktalost i teluricka deSavanja u domenu
svih vidova ¢ovjekovog saznanja, odnosno progresa u raznim disciplinama, pa
naravno 1 u oblasti medicine (psihijatriji), gdje heuristicki trendovi nude nova
saznanja o mentalnim bolestima, odnosno novim i boljim moguénostima njiho-
vog tretmana.

Osjetio sam 1 licnu obavezu 1 dug, da kao dugogodisSnji edukator 1 peda-
gog, na Univerzitetu Crne Gore, buduce Citaoce obavijestim 1 osvjezim novim
saznanjima 1z ove kompleksne discipline, koja poodavno bastini principe holi-
sticCkog posmatranja ¢ovjeka 1 njegovih problema i izazova, uvazavaju¢i Hipo-
kratov princip:“Razjasniti pros$lo, shvatiti sadasnje 1 predvidjeti buduce.*

I zaSto ne kazati joS jednu istinu—od psihijatrijskog (medicinskog) esnafa,
kao 1 ljudi nemedicinskog obrazovanja 1 drugih ¢italaca udzbenika PSIHIJA-
TRIJA, dobijao sam brojne Cestitke 1 komplimente, vezano za stru¢nost, peda-
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goski manir izlaganja materije, pa i literarnost jezika-mozda je to bio 1 glavni
motiv 1podstrek za rekonostrukciju (reprint) predhodnog izdanja.

Nadam se, da ¢e 1 ovo izdanje (knjiga) biti podsticaj studentima, ljekarima
na specijalizaciji iz psthijatrije 1 uopste ljekarskom esnafu da participiraju u ra-
zvoju ove discipline 1 stvaranju novih generacija psihijatara.

Citaoci pred vama je novi udzbenik — PSTHIJATRIJA.

U Podgorici, Prof. dr Mirko Pekovi¢
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