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Posvedéeno Majklu Svcrrpingtonu, koji je u skoli
proizveo neverovatan prdeZ u trajanju od jednog

minuta i od tada je poznat kao Majkl Prdonja.

Veliko hvala mojoj baba-tetki Pruneli

Sto je proditala prvu verziju ove knjige

i upisala u nju svoje dragocene komentare.
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GLAVNI DOGADAJI

1600. p. u. o. {STARI EGIPAT)
Lekari su otkrili da srce
pumpa krv po telu. Ali, isti ti
lekari mislili su i da fekalije
isticu iz srca, zato nemoj
previde da se odufevljavas

400. p. r. e. (STARA GRCKA) i
Hipckrat je ustanovio da
bolesti nemaju veze s magi-
jom. Ako sluéajno imas utisak
da bolesti imaju neke veze
s éarolijama, izvinjavam se
zbog spojlovanja.

Y24

Gospodin Aleksan-
dar Antibiotik otkrie
je antibiotike.
Mislim, gospodin
Antibiotik Fleming.
Izvini, gospodin

Aleksandar Fleming.
E. to je veé bolje.

| (~
1929

Lekari su otkrili da
je puidenje opasno
po zdravlje.Pre toga,
doktori su mislili da je~—
- pusenje zdravo — ne
bih da nazivam ljude
idiotima, ali...

1910
Marija Kiri otkrila je radija-
cijui od tada su svi domovi
postali prijatno topli. Ne,
¢ekaj, to su radijatori. Radi-
jacija (zraéenje) je tretman
protiv karcinoma.
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1954

dupeta).

Uradena je prva tran-
splantacija bubrega.
Ubrzo je usledila tran-
splantacija jetre, srca i
dupeta {dobro, ne bas




800. n. . (SREDNJI VEK)
Otvorena je prva medicin-
ska skola. Pre toga ljudi su
verovatno samo nagadali
kako da postanu lekari?

100. o, e. (STARI RIM)

Rimljani su ustanovili
. )
da je mozak zaduzen
za misljenje.

Izumljen je prvi mi-
kroskop i odjednom je

g

—

sve poéelo da izgleda
ogromno.

1895 o
Uraden je prvi snimak X-zra-
cima {nekiih zovu rendgen-
ski). Nemam blage veze na
ita se odnosi to iks, MoZda

na ksilofon?
=g
[ @ Data je prva anestezija. Pacijenti
- su sada tokom operacije spavali,

SN a nisu vige urlali:  AAAAAAAAAI

Prestanil” /ﬁ)

2020
Svet je zahvatila
pandemija izazvana
korona virusom.
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1980

Roden je Adam
Kej, najgarman-
tniji genije cele

2185
Ljudi-hobotnice sa
planete Zarg osvajaju
nasu planetu. Izvini
&to sam ti to rekag, U
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CUDESNA MEDICINA

HAJDE DA PRIGAMO O STARIM DANIMA. Ne, nisam mi-
slio na prosli BoZi¢ — moramo da se vratimo malo vige u
proslost. Gde se sad nalazis? Kod dinosaurusa? E, pa

previse je. Premotaj malo unapred — e tako, to je veé bolje.

Kad pomislig na istoriju, verovatno zamisljas vitezove u
nezgrapnim oklopima kako jagu bojnim poljima, na stare
Egipéane kako grade pircmide ili na okrutne kraljeve i
kraljice kako ljudima odru-

bljuju glave. MoZda znas da

ie. Ta fw;iﬂ, Wﬂj«'vﬂ deriita

wile foritne 4 mith

su nekad fekalije tekle po

jg ulicama zato $to niko jos
s nije izmislio kemalizaciju i
:i.% da su odrasli terali decu da
:§ 3 se pentraju po krovovima
= -§ i éiste dimnjake.

|

Dok se sve to odvijalo, nesto

je ipak ostalo priliéno ne-
promenjeno: ljudsko telo. Lekar

koji ti je prosle nedelje izledio osip na dupetu (ne

brini, neéu nikome reéi), samo je poslednji u nizu lekara
koji ve¢ vekovima pregledaju ljudska dupeta. Medutim,
prili¢no sam siguran da je lekar koji je tebe pregledao
maléice drugadiji od onog koji je lecio ljude u stcrom

Egiptu. Pre svega, tvoj lekar verovatno ima zdravije zube
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UvoD

i sigurno nije nosio zlatni ukras na glavi u obliku glave
s$akala. (Pravo govoreéi, bas bih voleo da sam mogao da
nosim zlatni ukras u obliku glave sakala dok sam radio
kao lekar). Ipak, mnogo vaznije je to $to tvoj lekar zna

mnooogo vige o ljudskom telu od lekara iz onog vremenda.

Upravo to je bio glavni problem u drevnim vremenima
— ondasnji lekari nisu imali ni pribliznu ideju kako ljud-
sko telo zapravo funkcionise. I kad bi te spopalo nesto
tako bezazleno kao $to su bubuljice na straznjici, moglo
se dogoditi da debelo nagrabusis. Lek za te nesreéne

bubuljice (kad smo kod njih, jesu li progle?), bio bi nesto

potpuno bezvezno - ispiranje guze mokra¢om ili
LKLONIO
SAM TI
BUBULJICE
NA ZADNJICI.
| CELU
ZADPNJIICU.

ubacivemje insekata u gace.

Ne verujes mi? Pa, dobro, sta
kaZeg nato dasetiitvoja
bubulji¢asta zadnjica
malo provozate vre-

menskom masinom?

Ne brini - nije ti

potreban lamé-pa-
ket niti postoji Sansa da ée

promeniti tok istorije slud¢ajnim kijanjem u facu Julija Ce-
zara ili da ¢es uspeti nekako daizazoves da kisne gliste

zavladaju ljudskom rasom.

13



CUDESNA MEDICINA

Vrati¢emo se hiljadama godina unazad da vidimo kako
su se tadasnji lekari snalazili bez svih onih stvardica
koje nam danas gotovo svakodnevno spasavaju Zivote,
pocevsi od antibiotika, anestetika pa do rendgenskih
zraka i skenera. Osim toga, zaviriCemo i u sve gresgke i
eksperimente (da budem iskren, uglavnom u greske) koje
su nas naposletku dovele do toga da ukapiramo kako
nase telo radi. Kada kazem ,mi”, mislim na nauénike iz

prosglosti — Tl nemag ama bag nikakve veze s tim o’ckri(’:imcz.j

K’ Nemai ni 12, Adame, bashorisni e Dromela
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Odgovoriéu ti na neka pitanja za koja ¢ak ni ne znas da

treba da ih postavis, kao recimo:

$TA BI TI SE DESILO DA T1 JE BILA POTREBNA PUNA DOZA
KRVI PRE NEGO STO JE 1ZMISLIENA TRANSFUZIJA?

Pa, to zavisi od toga koji lekar bi te pregledao, ali naj-
verovatnije bi ti rekao da popije$ mokraéu, pivo, ili ¢ak
pseéu krv. Ne bih da ti pokvarim iznenadenje, ali nijedan

od ovih postupaka nije davao narodite rezultate...

§TA JE BIO VELIKI SMRAD?

Ne, to nije naziv kojim su istori¢cri nazvali tvoju sobu po-
sle pojedenih pet tamjira pasulja. To je bio period kada je
Temza bila toliko zagadena ljudskim i Zivotinjskim fekali-
jama da je ceo London mesecima smrdeo kao unutrasnjost
konjske zadnjice i kada su se ljudi ozbiljno razbolevali

od mikroba koji su se $irili iz te gnusne kaljuge.




Sreéa Weja o 1wl Jivts 4 one yrime,
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Predstavi¢u ti i Luja Pastera, koji je izmislio pastu. Ne,

¢ekdj, to nije tacno. On je bio nauénik koji je prvi shvatio
da su mikrobi ti koji izazivaju infekcije. Pre toga, ljudi su
mislili daje za to zasluzan smrad.
On je ¢ak smislio i nadin kako da unisti bakterije u hra-
ni, pa su ljudi prestali da umiru od trovemja zaraZenim

mlekom.

Sve do pre otprilike dva veka, Zencma nije bilo dozvoljeno
da se skoluju, pa tako nisu mogle da postanu lekarke i
naudnice — ovo je uZascm primer nedeq sto se zvalo seksi-
zcaom, shvatanja da su Zene manje vredne od muskaraca.

Zene su pomogle milionima ljudi radeéi kao

babice ili isceliteljke, ali za to nisu dobile

nikakvo prizncmje. Stavise, bivale su surovo

Ali, ipak, upoznaéu te s nekim sjajnim
Zenama koje su, uprkos glupom sek-
sizmu, pokazale svetu da vrede, kao
$to je to udinila neverovatna Marija

Kiri. Ona je prva Zena koja je dobila

Nobelovu nagradu za fiziku, a onda

jod jednu za hemiju (ako mene pitas,

malo je mnogo za jednu osobu, ali je
vige nego zasluzeno). Njena otkri¢a i

danas svakodnevno spasavaju Zivote
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desetinama hiljada ljudi obolelih od raka.

Ali, nisu svi u istoriji bili genijalei. Evo, uzmimo za primer

mog tatu koji je jednom unistio svoj laptop tako sto ga je g:
oprao vodom i sapunom. E
Ako se vratimo jos$ unazad, saznaées zasto su stari Egip- %
écmi smatrali da je ljudski mozak beskorisna masa koja 2
moze slobodno da zavrsi u kanti za smede, zasto sunekad §
nastavnici terali decu da puse cigarete, zasto su frizeri c:g
odsecali noge svojim musterijamai zasto su ljude plaé¢ali .
za prdenje. (NaZalost, toga demas vise nema — izvini.) —g’
&

JESAM
LI TI PREVISE
ODSEKAQ?




CUDESNA MEDICINA

Sve ovo ti nije dovoljno odvratno? A sta kaZes na to da
su postojali hirurzi koji nikad nisu prali ruke smatrajuéi
da sto vise krvi, utrobe i mozga imaju na odeéi, to je bo-
lje za njih? Ili oni koji su smatrali da pacijenti treba da
budu potpuno budni tokom operacije, jer inade operacija
nete uspeti? Mozes$ da odahnes$ — takvi vige ne postoje.

Bar se nadam...

Dakle, ako je sve spremno, stavi stipaljku na nos (u ono
vreme bilo je mnogo smrdljivog gnoja), obuj gumene ¢iz-
me (bilo je i dosta balege i fekalija), operi ruke (jer oni
sigurno nisu), pa da krenemo tamo gde je sve zapocelo.
Ne, neé¢emo se vratiti u doba dinosaurusa — njima nisu

bili potrebni lekari. Mozda su

bag zato i izumrli...

\ Lekar i viamenskama-
sina - zasto se toga
niko ranije nije setio?

Pole¢emo!
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