




Илустровала

Евелина Данева Рајнингер



За подстицање дечјег развоја и креативности можете користити и следеће наше књиге: 
Зекина школица (1. година), Куцина школица (1-2 године), Мацина школица (2-3 године), 
Јежићева школица (3-4 године), Медина школица (4-5 година), Совина школица  
(5-6 година), Причанка (4-8 година), Ове приче на игру личе (6-7 година),  
Чудна чавка чаврљала (6-8 година) и др.

Да би говор био лак, 
језик треба да је јак!

Говор, мишљење и моторика (покрети) чврсто су повезани и међусобно условљени.  

Ова књига може послужити родитељима и васпитачима да помоћу низа вежби утичу на 

отклањање одређених сметњи у развоју говора код деце, што ће се повољно одразити  

и на развој других способности малишана.

У току рада са децом важно је поштовати следећа правила: 

• Замолите дете да каже шта је све приказано на сликама. Дајте му до знања да може 

рачунати на вашу помоћ: Хајде да заједно погледамо… 

• Похвалите дете за сваки напор и покушај изговора. Стално га охрабрујте да се потруди  

око описа слика и да именује животиње. 

• Више пута понављајте изговор с дететом. Важно је да дете гледа у ваше лице док ви  

лагано и јасно изговарате. 

• Немојте прескакати вежбе. Сваку вежбу поновите више пута. 

• Ако дете не може самостално да држи оловку у руци, узмите га у крило, обухватите његову 

шаку својом и заједно повлачите оловком по хартији. Оловка се правилно држи између 

палца, кажипрста и средњег прста, на око 2 cm од врха. 

• Вежбајте с дететом свакодневно 10–15 минута.
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1.      Како дуваш свећицу 

када ти је рођендан  

и помислиш жељицу?

2.      Како лижеш сладолед 

кад је сладак као мед?

3.      На тањиру стоји јаје 

мање–веће. 

Кроз сламчицу дувај, 

јаје нек се креће.

4.      Напући се 

као кад се љутиш 

ил’ кад хоћеш 

неког да пољубиш. 

5.      Покажи нам како мљацкаш 

када нешто лепо ручкаш.

УПУТСТВО:  
Ово су вежбе за јачање говорног апарата. Читајте детету стихове  
и подстичите га да кроз игру изводи одређене покрете. 

Замисли и покажи.
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УПУТСТВО:  
Подстичите дете да самостално или уз вашу помоћ показује, 
описује и заокружује слике. 

Зека и маца највише воле да се играју заједно. Хајде да видимо које све 

играчке они имају! Покажи где је авион. Где су кофица и лопатица? Где је 

возић? Хајде да заокружимо лутку! Којом играчком миш жели да се игра? 
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ГОВОР, МИШЉЕЊЕ И МОТОРИКА (ПОКРЕТИ) ЧВРСТО СУ ПОВЕЗАНИ 
И МЕЂУСОБНО УСЛОВЉЕНИ. ОВА КЊИГА МОЖЕ ПОСЛУЖИТИ 

РОДИТЕЉИМА И ВАСПИТАЧИМА ДА ПОМОЋУ НИЗА ВЕЖБИ  
УТИЧУ НА ОТКЛАЊАЊЕ ОДРЕЂЕНИХ СМЕТЊИ  

У РАЗВОЈУ ГОВОРА КОД ДЕЦЕ, ШТО ЋЕ СЕ ПОВОЉНО ОДРАЗИТИ 
И НА РАЗВОЈ ДРУГИХ СПОСОБНОСТИ МАЛИШАНА.

ДА БИ ГОВОР БИО ЛАК, 
ЈЕЗИК ТРЕБА ДА ЈЕ ЈАК!




